
Landesverband Gemeindepsychiatrie BW e. V.        Geschäftsstelle 

 

Regio 2025 
 

Workshop 4:  

„Bürgerschaftliches Engagement in der Sozialpsychiatrie 

– Erfahrungen und Ideen“ 

 

Inhalt:  

• Was bringt die Arbeit ehrenamtlicher Bürgerhelfer:innen  

▪ den Klient:innen   

▪ den Einrichtungen und deren Mitarbeiter:innen  

▪ den Bürgerhelfer:innen selbst?  

 

• Welche Einsatzbereiche sind sinnvoll, welche weniger? 

Nach einem Input soll Raum für Austausch sein. 

Moderatoren: Herr Arfsten, Herr Wießler 

Herr Wießler hat Erfahrungen als Ehrenamtlicher für verschiedene 

Einrichtungen und Träger, Herr Arfsten koordiniert den „Club 55“ der 

Freiburger Hilfsgemeinschaft.  
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